Для родителей ребенка
 Что положить в чемодан
1. предметы личной гигиены: зубная щетка, паста, мыло, мочалка, шампунь, расческа, полотенце для душа;
2. личное сменное белье, носки - количество комплектов по количеству дней на смене;
3. сменная обувь для корпуса;
4. повседневная и нарядная одежда;
5. одежда для прогулок в соответствии с погодными условиями обязателен головной убор от солнца,
6. [bookmark: _GoBack]удобную обувь и одежду для активных и подвижных мероприятий.
Посещение детей родителями
В лагерях не проводится организованный день встречи с родителями.  С ребенком и вожатыми всегда можно связаться по мобильному телефону, указанному в памятке. Если все-таки родители заходят навестить ребенка, то сделать это можно в любой день. Посещение детей с 18.00 до 20.00 в специально отведенном месте, проход на территорию лагеря запрещен. Необходимо заранее позвонить вожатым на мобильный, они проводят ребенка к воротам. Не стоит приезжать в лагерь позже 21.00, у детей начинается подготовка ко сну.

Связь с лагерем
Если вы даете ребенку в лагерь смартфон, имейте в виду, что вожатые не принимают их на хранение и не несут ответственность за ценные вещи детей. Поэтому давать ребенку телефон в лагерь мы не рекомендуем.
Вы можете позвонить в лагерь на номер, указанный в памятке, поговорить с вожатым или пригласить ребенка к телефону. Самое удобное время для звонка 14.00-15.00. Если вожатые не берут трубку, значит, они заняты на мероприятии, перезвоните позже. Запишите номер лагеря в список контактов вашего телефона.
Вы можете смотреть фотографии и видео из лагеря на официальной странице сайта
Родители ребенка при отъезде должны предоставить вожатым у автобуса:
1. Медицинская справка от педиатра, для ребенка, отъезжающего в загородный лагерь формы - 079, берется не ранее, чем за 10 дней до заезда (выдается педиатром в поликлинике по месту жительства, с результатами анализов - соскоб на энтеробиоз и кал на яйцеглист);
2. Справка о санитарно-эпидемиологическом благополучии, берется не ранее, чем за 3 дня до заезда (выдается в поликлинике по месту жительства);
3. Выписка о прививках или копия прививочного сертификата (берется в мед.кабинете школы или в поликлинике);
4. Копия страхового медицинского полиса;
5. Копия свидетельства о рождении или паспорта;
6. Путевка (заполненная);
7. Заполненное добровольное медицинское согласие;







Уважаемые родители!
Хорошо отдохнуть Вашему ребенку можете помочь и Вы. Убедительно просим напомнить ребенку о некоторых правилах, которые приняты на территории нашего лагеря. За нарушение данных требований ребенок будет отправлен домой за счет родителей или организации, направившей ребенка, без компенсации стоимости путевки:
1. Выходить за территорию центра без сопровождения взрослых запрещается.
2. Курение на всей территории лагеря запрещено, но, если Ваш ребенок всё же курит, просим обязательно сообщить эту информацию представителям лагеря при регистрации.
3. Употребление алкогольных напитков и наркотических средств строго запрещено.
4. Купание в открытом водоеме без присутствия инструктора по плаванью категорически запрещено.
5. Умышленное повреждение имущества центра подлежит возмещению за счет родителей или организации, направившей ребенка.
Необходимые документы.
1. Медицинская справка 079 от педиатра, для ребенка, отъезжающего в загородный лагерь, берется не ранее, чем за 10 дней до заезда (выдается педиатром в поликлинике по месту жительства, с результатами анализов - соскоб на энтеробиоз и кал на яйцеглист);
2. Справка о санитарно-эпидемиологическом благополучии, берется не ранее, чем за 3 дня до заезда (выдается в поликлинике по месту жительства);
3. Выписка о прививках или копия прививочного сертификата (берется в мед.кабинете школыили в поликлинике);
4. Копия страхового медицинского полиса;
5. Копия свидетельства о рождении или паспорта;
6. Путевка оригинал (заполненная);
7. Заполненное добровольное медицинское согласие;
8. Заполненный оригинал один экземпляр договора с родителями ;
Необходимые вещи
1. Предметы личной гигиены;
2. Купальный костюм;
3. Ночная рубашка (пижама);
4. Головной убор;
5. Теплая одежда и обувь;
6. Спортивная форма и обувь;
7. Нарядный костюм или платье для выступлений на сцене.
Убедительно просим Вас не давать ребенку в лагерь компьютерную технику, ювелирные украшения и др. ценные вещи!
Заезд на смену: согласно графику
Отъезд со смены: согласно графику
Противопоказания для направления ребенка в лагерь:
1. Все заболевания в остром периоде;
2. Все формы туберкулеза различных органов и систем;
3. Ревматизм в активном периоде;
4. Приобретенные и врожденные пороки сердца и сосудов;
5. Гипертоническая болезнь III степени;
6. Заболевания крови и кровеносной системы;
7. Эпилепсия, другие судорожные припадки, их эквивалент;
8. Острые психические заболевания и реактивное состояние;
9. Бронхоэктическая болезнь, бронхиальная астма;
10. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки;
11. Сахарный диабет, тиреотоксикоз;
12. Острый нефрит и пиелонефрит;
13. Все заразные, паразитарные заболевание кожи (чесотка, грибковые заболевания и др.)
14. Опухолевые процессы, угрожающие жизненным функциям ребенка;
15. Дети, нуждающиеся в санации зубов. Лечение зубов должно быть осуществлено по месту постоянного жительства.
На период пребывания администрация лагеря рекомендует воздержаться от наличия у детей большого количества золотых украшений, драгоценностей, дорогостоящих предметов и больших сумм денег. 
Запрещено наличие оргтехники, видео-аудио аппаратуры. Ценные вещи, документы, деньги дети обязаны сдать на хранение воспитателю или администрации. 
За деньги и ценные вещи, не сданные на хранение и личные вещи детей, администрация ответственности не несет!
Для обеспечения санитарно-эпидемиологического режима весь период пребывания детей запрещено посещение детей в жилых корпусах, а также передача детям скоропортящихся продуктов питания: пицца, молочные и мясные продукты, кондитерские изделия (торты), консервированные продукты, напитки газированные и на основе синтетических ароматизаторов, грибы, пирожки с начинкой, острые приправы, фрукты и овощи в большом количестве.
(* Примечание:Администрация ДСЛ оставляет за собой право запретить передачу продуктов питания по результатам визуального осмотра.)
 

